
Во всём мире детские автокресла делятся на группы – по весу и 
возрасту ребёнка 

 

При выборе автокресла в первую очередь учитывайте вес, рост и возраст 
вашего ребёнка.  

Автокресло группы 1 -Предназначено для детей, которые уже уверенно 
сидят, то есть – примерно от 1 года. Устанавливается лицом по ходу 
движения. Сиденье обязательно имеет внутренние пятиточечные ремни или 
удерживающий столик, а также удобный наклон для сна. В автокресле 
группы 1 ребёнок может находиться до тех пор, пока не достигнет веса 15-18 
кг. 
Автокресло группы 2- Рассчитано на детей от 3 до 7 лет. Оно не имеет 
внутренних пятиточечных ремней, поэтому ребёнок крепится с помощью 
штатного ремня безопасности, который пропускается через специальные 
направляющие. Некоторые автокресла этой группы имеют небольшой угол 
наклона для отдыха. 
 
Автокресло группы 3 (бустер) 

Это сиденье без спинки. Бустер имеет твёрдую конструкцию, подлокотники и 
специальные направляющие для ремня безопасности. С точки зрения 
безопасности бустеры нежелательны, так как в них отсутствует боковая 
защита. Их использование возможно, если ребёнок уже высокий (рост более 
130-135 см). Но и в этом случае полноценное кресло группы 2-3 является 
более подходящим вариантом. На бустерах часто пишут, что их можно 
применять с 4 лет, что, на наш взгляд, недопустимо. 
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