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1.Общие  требования 
1.1. Инструкция разработана на основанииГОСТ «Оборудование детских игровых площадок, 

безопасность при эксплуатации. Общие требования», Санитарно-эпидемиологических 

правил и норм (СанПиН) 2.4.1.3049-13. 

Требования к  песочнице: 

1.2.Песочницы должны быть изготовлены из прочного, безопасного для здоровья детей 

материала, исключающего возможность их травматизма.  

1.3.Для детей младшего дошкольного возраста  целесообразно обустраивать небольшие 

песочницы, поскольку они не создают крупных сюжетных построек. Для детей среднего и 

старшего дошкольного возраста необходимы большие площади для организации крупных 

песочных построек. Важно, чтобы песочница была достаточно глубокой и удобной для игр.  

1.4.Песочницы могут иметь любую форму и оформление, оснащаться объемными зонтиками.  

1.5.Для сохранения объемов засыпанного песка рекомендуется изготовлять дно у песочницы. 

Требования к песку: 

1.6.При выборе песка для детских игр необходимо учитывать: вид, размер песчинок и 

качество песка. 

1.7. Вид песка обычно зависит от способа, которым его добывали. Для детских игр 

необходимо отдавать предпочтение речному песку, просеянному и очищенному от крупных 

частиц и камней, допускается с определенным содержанием глины для прочности детских 

построек. 

1.8.Не рекомендуется использовать намывной песок, т.к. он состоит из слишком мелких 

песчинок -  около 0,6 мм.  

1.9. Согласно национальному стандарту Российской Федерации, ГОСТу «Оборудование 

детских игровых площадок, безопасность при эксплуатации. Общие требования», размер 

частиц песка в песочницах  должен составлять от 0,2 до 2 мм. Однако мелкие частицы (до 1 

мм) даже при слабом ветре легко поднимаются в воздух и находятся в зоне дыхания детей. 

Поэтому рекомендуется использовать песок с размером частиц от 1 до 2 мм.  

1.10 Песок должен  иметь сведения о проведенных  лабораторных анализах на соответствие 

гигиеническим нормативам  по паразитологическим, микробиологическим, санитарно-

химическим и радиологическим показателям.  

1.11.Ежегодно, в весенний период, на игровых площадках проводится полная смена песка. 

 

2. Требование перед началом работы 
2.1.За  ежедневную качественную, своевременную уборку песочницы и обработку 

пескаотвечает младший воспитатель. 

2.2.За 30 мин. до выхода детей на игровую площадку необходимо собрать весь рассыпанный 

песок в песочницу. Вскопать песок. 

2.3. Края песочницы  смести и промыть проточной  водой. 

2.4. Обработать песок путем ошпаривания  всей занимаемой им площади. 

2.5. До выхода детей на прогулку песок должен  «впитать» воду. 

 

3. Требования во время работы 
3.1. Игры детей в песке организует воспитатель. 

3.2.Перед играми с использованием песка воспитатель проводить инструктаж-беседу с 

детьми о правилах поведения в песочнице: 

- не бросать песок в «Соседа» и не разбрасывать песок; 

- не поднимать игрушки с песком и песок высоко (на вытянутую руку); 

- не толкаться и не разбрасывать игрушки для игры с песком; 

- не тереть глаза и лицо после игр с песком; 

- при травмировании (порезы, царапины) обязательно сообщить об этом воспитателю. 



3.3.При попадании песка в глаза, уши, нос  необходимо незамедлительно промыть его 

проточной водой. 

3.4.При наличии у детей ранок или порезов игры с песком откладываются ( с объяснением 

причины запрета) до заживления. 
 

4. Требования  по окончании работы 
4.1. По окончании прогулки, в отсутствии детей песочницы  закрываются крышками, 

тентами, полимерными пленками или другими защитными приспособлениями. 

4.2. После игр с песком с детьми обязательно проводятся гигиенические процедуры. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 


