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ИНСТРУКЦИЯ 

ПО ОРГАНИЗАЦИИ ПИТЬЕВОГО РЕЖИМА  
47- 2017 

 
1. Общие  требования 

1.1 Питьевой режим  проводится в соответствии с «Санитарно-эпидемиологическими 

правилами и нормами»  2.4.1.3049-13 (пункт 14.26) , далее СанПиН. 
1.2.Не допускается использование для питьевого режима  воды горячего водоснабжения. 

1.3.За  организацию  и своевременную замену  питьевой кипяченой воды в групповом 

помещении отвечает младший воспитатель. 

1.4.Питьевой режим  организуется  с использованием  кипяченой воды. 

1.5.Кипячение воды осуществляется на пищеблоке. 

 

2. Требования перед началом работы 

2.1.Младший воспитатель  одевает спецодежду, косынку. 

2.2.Транспортирует специальную  промаркированную  посуду с крышкой для питьевой 

воды на пищеблок. 

2.3.На пищеблоке ошпаривает  тару для  воды и заливает горячей водой из 

электрокипятильника, устанавливает воду на электропечь. Вода должно кипеть не менее 

10 мин. 

2.4.Кипяченая  вода  доставляется с пищеблока в  посуде с крышкой и остужается в 

раковине для  обработки «чистой посуды». 

2.5.Использование горячей кипяченой воды для организации питьевого режима строго 

запрещается! 

3. Требования во время работы 
3.1.Питьевая вода хранится  в групповом помещении  2  часа. 

3.2.Питьевая вода должна находиться в  доступном  для   детей месте.   

3.3.Количество кружек не должно быть меньше количества детей в групповом 

помещении. Чистые кружки хранятся  на специальном промаркированном подносе 

«чистые». Использованные кружки ставится отдельный поднос «грязные».  

3.4.В летний период организации питьевого режима осуществляется во время прогулки.   

Питьевая вода выносится младшим воспитателем на детскую игровую площадку в 

соответствующей ѐмкости с крышкой, разливается в  индивидуальные кружки по просьбе  

детей.      

4. Требования по окончании работы 
4.1. Мытье  кружек осуществляется по инструкции «мытье посуды» в моечной группового 

помещения. 
4.2.Обработка емкости для кипячения осуществляется тщательно и ежедневно, после 

окончания времени приема воды. 

4.3. Чистая посуда для питьевого режима хранится на специальных  промаркированных 

подносах. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


